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Dialektik  
Professionelle Gesprächsführung

Dialektik ist die Kunst der Gesprächsführung. Sie setzt Er-
fahrungen mit der Rhetorik voraus und ist die konsequente 
Anwendung dieser rhetorischen Fähigkeiten in zwischen-
menschlichen Spannungsfeldern. Seien es Konflikt-, Bera-
tungs- oder Projektgespräche – in all diesen Situationen ist 
die Fähigkeit des Dialektischen gefragt.

Dieses Seminar umfasst neben generellen Ausführungen zur 
Rhetorik insbesondere Aussagen zur Dialektik und deren 
verantwortungsbewusste Anwendung. Ein zentrales Thema 
ist dabei das Überzeugungsvermögen des Dialektikers.

Ziele des Seminars

Die Teilnehmer erfahren in Übungen, wie ihre dialektischen 
Fähigkeiten entwickelt sind. Sie erhalten Empfehlungen, 
wie sie ihre Persönlichkeit hinsichtlich ihrer Überzeugungs-
technik und Überzeugungskraft weiter ausbilden können. 
Außerdem wird analysiert und deutlich aufgezeigt, welche 
Persönlichkeitsmerkmale des Einzelnen das Auftreten noch 
hemmen.

Seminarleiter	 Dr. Alexander Kirchner 
Seminardauer	 3 Tage + Vorabend 
Teilnehmerzahl	 max. 8 Personen

Seminarinhalte

•	 Grundlegende Gedanken zu Begriff und Gegenstand 
der Dialektik

•	 Rhetorische Kompetenz als Voraussetzung souveräner 
Dialektik

•	 Das persönliche Überzeugungsvermögen
•	 Gesprächsführung nach dialektischen Maximen
•	 Umgang mit destruktiv-unfairen Partnern

Übungen

•	 Prolepse (thetisches und antithetisches Denken)
•	 Kontroverse (Streitgespräch)
•	 Kritische Diskussion
•	 Kritikgespräch


